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	Classe 3A- Sede di ALBEROBELLO
Istruzione professionale
Indirizzo “Enogastronomia e Ospitalità Alberghiera”


Disciplina EDUCAZIONE CIVICA
Asse culturale STORICO-SOCIALE 
Ore totali  33


ore settimanali 1
prof._Antonella Angelillo          
Quadro sintetico delle Unità di Apprendimento e tempi  

	N.*
	Titolo dell’ Unità di apprendimento (UdA)
	Periodo
	N° ore

	1
	SCONFIGGERE LA FAME E LO SPRECO ALIMENTARE

	SETTEMBRE -NOVEMBRE
	1

	2
	EDUCAZIONE ALIMENTARE


	DICEMBRE- FEBBRAIO
	1

	3
	LAVORO DIGNITOSO E CRESCITA ECONOMICA


	MARZO-MAGGIO
	1


Di seguito si specificano le U.d.A individuate dal/i docente/i della disciplina in oggetto. 
Le abilità, le conoscenze ed i contenuti corrispondenti agli obiettivi minimi per le singole U.d.A. sono evidenziate in Grassetto.

	UdA 1 – Titolo 1 SCONFIGGERE LA FAME E LO SPRECO ALIMENTARE


	COMPETENZE (*)
(chiave, generali e/o indirizzo)     
	ASSI CONCORRENTI (**)
	ABILITÀ (***)
	CONOSCENZE (***)
	CONTENUTI DISCIPLINARI 

	G2 Comprendere cause e conseguenze principali del difficile accesso all’acqua e al cibo

G12 Prendere coscienza delle politiche mondiale, europeo ed italiano per ridurre la fame e la sete

Adottare comportamenti atti a promuovere il benessere fisico, morale e sociale  


	G2 Storico-sociale

Laboratorio enogastronomico 

Laboratorio sala bar


	C6 Capacità di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente alla vita civica e sociale

	La disomogenea distribuzione dell’acqua e del cibo

Cause e conseguenze della carenza di cibo

Le raccolte alimentari per i poveri in Italia 

Piattaforme di food sharing 


	Cause della carenza di acqua e di cibo

Concetto di denutrizione e malnutrizione

Politiche della UE per ridurre la fame e la sete

Strategie da utilizzare per ridurre lo spreco alimentare nel settore della ristorazione

Realizzazione di una ricetta nell'ottica del riciclo




	UdA 1 –  SCONFIGGERE LA FAME E LO SPRECO ALIMENTARE

Progettazione  Micro 


	Compito assegnato agli studenti

	Essere in grado di utilizzare gli strumenti idonei per la risoluzione problemi aziendali.

	Processo di lavoro

	n.
	Titolo
	Contesto
	Attività docente
	Metodologia
	Prestazioni studenti

	1
	Carenza di cibo
	Aula

LIM
	Guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	2
	La FAO e gli altri Organismi internazionali 
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	3
	Lo spreco alimentare nel settore della ristorazione
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	Modalità di accertamento delle abilità e delle conoscenze dell’UdA

	Verifica in itinere, correzione esercizi svolti.


	UdA 2 – Titolo 2 EDUCAZIONE ALIMENTARE


	COMPETENZE (*)
(chiave, generali e/o indirizzo)     
	ASSI CONCORRENTI (**)
	ABILITÀ (***)
	CONOSCENZE (***)
	CONTENUTI DISCIPLINARI 

	G2 Comprendere il valore culturale del cibo

G12 Prendere coscienza delle politiche messe in atto a livello mondiale, europeo e italiano per favorire una più equa distribuzione del cibo

Sviluppare e diffondere una cultura e rispetto del cibo 


	G2 Storico-sociale

Tutti


	C6 Capacità di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente alla vita civica e sociale

	Che cosa si intende per educazione alimentare 

Le diete sostenibili promosse dalla FAO

La diete mediterranea, patrimonio dell’Unesco

Le politiche della UE a tutela dell’alimentazione sana

Alimentazione in Italia: problemi e soluzioni


	Le diete sostenibili

La dieta mediterranea

La catena agroalimentare

La ristorazione per la valorizzazione del patrimonio agroalimentare italiano

Marchi di qualità




	UdA 2 –  LA DIETA ALIMENTARE

Progettazione  Micro 


	Compito assegnato agli studenti

	Essere in grado di utilizzare gli strumenti idonei per la risoluzione problemi aziendali.

	Processo di lavoro

	n.
	Titolo
	Contesto
	Attività docente
	Metodologia
	Prestazioni studenti

	1
	Che cos’è l’educazione alimentare
	Aula

LIM
	Guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.

Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	2
	Le diete sostenibili e la dieta mediterranea
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	3
	Il patrimonio agroalimentare italiano
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.


	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	4
	I marchi di qualità
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.


	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	Modalità di accertamento delle abilità e delle conoscenze dell’UdA

	Verifica in itinere, correzione esercizi svolti.


	UdA 3- LAVORO DIGNITOSO E CRESCITA ECONOMICA


	COMPETENZE (*)
(chiave, generali e/o indirizzo)     
	ASSI CONCORRENTI (**)
	ABILITÀ (***)
	CONOSCENZE (***)
	CONTENUTI DISCIPLINARI

	Collocare l’esperienza personale in un sistema di regole fondato sul reciproco riconoscimento dei diritti garantiti dalla Costituzione, a tutela della persona, della collettività, e dell’ambiente

 Sapere vendere la propria professionalità attraverso la redazione del curriculum Sapere leggere un contrato di lavoro. Riconoscere i propri diritti ed i propri doveri come lavoratore. Conoscere le differenze tra lavoratore autonomo e subordinato
	C1  Tutti


	· Riconoscere le caratteristiche principali del mercato del lavoro e le opportunità lavorative offerte dal territorio e dalla rete.

Redigere il curriculum vitae secondo il modello europeo

	· C Conoscenze essenziali per l’accesso al lavoro e alle professioni

Il curriculum vitae secondo il modello europeo e le tipologie di colloquio individuale, di gruppo e online 
	Il lavoro e il mercato

Le diverse tipologie di contratto

Il curriculum vitae

La ricerca di lavoro per i giovani europei

La tutela dei lavoratori




	UdA 3 –  IL LAVORRO DIGNITOSO

Progettazione  Micro 


	Compito assegnato agli studenti

	Essere in grado di utilizzare gli strumenti idonei per la risoluzione problemi aziendali.

	Processo di lavoro

	n.
	Titolo
	Contesto
	Attività docente
	Metodologia
	Prestazioni studenti

	1
	Il lavoro tra diritto e mercato
	Aula

LIM
	Guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.

Presentazione power point
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	2
	L’occupazione e la disoccupazione
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo

Presentazione power point
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	3
	Il lavoro subordinato, quello autonomo e di impresa

Le diverse tipologie di contratto di lavoro
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.

Presentazione power point
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	4
	Come candidarsi per un lavoro

La normativa sulla sicurezza

La tutela dei lavoratori
	Aula

LIM
	Presenta  l’argomento e guida gli studenti nella risoluzione di vari problemi.

Controlla il lavoro degli alunni e coordina le attività di gruppo. 


	Lezione frontale e partecipata.

Lavori di gruppo.

Presentazione power point
	Prendono appunti, redigono relazioni, discussione collettiva con riflessioni personali

	Modalità di accertamento delle abilità e delle conoscenze dell’UdA

	Verifica in itinere, correzione esercizi svolti.


